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Thuvienso.org – Cuốn sách Bộ Sách Về Xây Dựng Kĩ Năng Sống Trong Cuộc Cách Mạng 4.0 (Bộ 2 Cuốn) được viết bởi tác giả Nhiều Tác Giả, bàn về chủ đề Tâm lý – Kỹ năng sống và được in với hình thức Bìa Mềm.
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Đang cập nhật…

Nội dung sách Bộ Sách Về Xây Dựng Kĩ Năng Sống Trong Cuộc Cách Mạng 4.0 (Bộ 2 Cuốn)


		    Bộ Sách Về Xây Dựng Kĩ Năng Sống Trong Cuộc Cách Mạng 4.0: Offline – Giải Phóng Tâm Trí Bạn Khỏi Điện Thoại Thông Minh Và Mạng Xã Hội + Lợi Thế Của Con Người Trong Cuộc Cách Mạng Công Nghiệp 4.0

1. OFFLINE: Giải phóng tâm trí bạn khỏi điện thoại thông minh và mạng xã hội

 

Hai tác giả Imran Rashid và Soren Kenner đã làm dấy lên cuộc tranh cãi mang tính quốc tế sau khi tiết lộ những “chiêu trò hack não” mà Facebook, Apple, Google và Instagram đã dùng để lôi kéo bạn và con cái của bạn sử dụng đến nghiệp ngập các ứng dụng của họ. Bởi vì bạn càng dán mắt vào màn hình thì họ sẽ càng kiếm được nhiều tiền hơn!

Offline sẽ đưa bạn đi trên hành trình được xây dựng từ những nghiên cứu khoa học để đến với thế giới của những ông lớn trong ngành số hóa, điện thoại thông minh, ứng dụng mạng xã hội và cách họ thao túng não bộ của người dùng. Qua đó chúng ta sẽ thấy được cách các thiết bị điện tử đã thay đổi từng cá nhân và toàn xã hội theo chiều hướng cả tốt đẹp lên lẫn xấu xa đi.

Đây là cuốn sách cần phải đọc dành cho bất cứ ai sử dụng điện thoại thông minh để tham gia các mạng xã hội, chơi các trò chơi trực tuyến (game online) hay chỉ đơn giản là lướt web đọc tin tức giải trí.

  [Tải PDF] Kỹ Năng Sống - Cách Để Trở Thành Người Yêu Lí Tưởng PDF

Chúng tôi hy vọng, sau khi đọc xong cuốn sách này, các bạn độc giả sẽ nhận ra được những chiêu trò thu hút người sử dụng và cách tự bảo vệ mình khỏi những ô nhiễm kĩ thuật số. Hãy tránh xa khỏi những cám dỗ và hình thành thói quen sử dụng các thiết bị điện tử lành mạnh. Bỏ thói quen sử dụng điện thoại để vào mạng xã hội, chơi game, lướt web mất kiểm soát, từ đó tăng khả năng tập trung, làm việc, học hỏi và kết nối với thế giới thực.

 

2. Lợi Thế Của Con Người Trong Cuộc Cách Mạng Công Nghiệp 4.0

 

Thế giới đang xoay vần nhanh tới nỗi chúng ta khó mà bắt kịp. Cuộc Cách mạng công nghiệp 250 năm trước đã thay chúng ta làm các công việc chân tay. Còn giờ đây, Cách mạng công nghiệp lần thứ 4 đang thay thế bộ não của chúng ta. 

Sự dịch chuyển công nghệ này đang nhấn chìm nhiều người và nhiều doanh nghiệp. Nó đang thách thức ý nghĩa tồn tại thực sự của con người. Các tít báo đăng tải những câu hỏi về sự tồn tại trước đây vốn chỉ có trong những trang tiểu thuyết khoa học viễn tưởng: Máy móc sẽ lấy mất công việc của tôi? Chúng ta có đang trở thành những cỗ máy? Điều gì sẽ xảy ra khi các siêu máy tính có khả năng tự nhận thức? Nếu chúng ta không thể cạnh tranh với trí tuệ nhân tạo, vậy chúng ta còn lại gì?

Greg Orme mang tới một động lực thúc đẩy cho chúng ta theo đúng hướng. Anh khám phá những kĩ năng cần thiết để tồn tại và phát triển trong thế giới trí tuệ nhân tạo (AI). Thay vì cạnh tranh với chúng, chúng ta hãy làm những việc mà máy móc không thể thay thế. 

  [Tải PDF] Phòng Xưng Tội Craigslist PDF

Dựa trên những nghiên cứu về tâm lý học và khoa học thần kinh mới nhất, các triết lý độc đáo của những doanh nhân thành công, và các biện pháp của những doanh nghiệp có tư duy tiến bộ, tác giả đã khám phá ra những kỹ năng cần thiết để con người tồn tại và vươn lên trong cuộc

Cách mạng Công nghiệp 4.0. Đó là:

– Khả năng nhận thức

– Trí tò mò

– Khả năng sáng tạo

– Khả năng hợp tác
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Bạn có thể mua sách Bộ Sách Về Xây Dựng Kĩ Năng Sống Trong Cuộc Cách Mạng 4.0 (Bộ 2 Cuốn) tại đây với giá 

				195.160 đ

			     (Cập nhật ngày 9/03/2024 )
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