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Khi bước vào tuổi dậy thì, anh không còn là một cậu bé nghịch ngợm và bướng bỉnh nữa.

Khi bước vào tuổi dậy thì, cơ thể cô như một cái cây ngày càng cao lớn.

Khi bước vào tuổi dậy thì, giọng nói của tôi không còn rõ ràng nữa mà bị bóp nghẹt.

Bước vào tuổi mới lớn, bạn sẽ phải đối mặt với những nghi ngờ, bối rối, vui sướng, đau đớn, v.v …

Hãy mở cuốn sách này ra vì nó là cẩm nang giúp tôi và những cậu bé như tôi hiểu được cách nuôi dạy của mình, giúp tôi chăm sóc cơ thể, giúp tôi giải quyết vấn đề và thoát khỏi những rắc rối của tuổi mới lớn.
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