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    TẢI SÁCH NGAY


Review sách Tư Duy Như Sigmund Freud

Hình ảnh bìa sách Tư Duy Như Sigmund Freud



Đang cập nhật…

Nội dung sách Tư Duy Như Sigmund Freud


		    Tư duy giống như cha đẻ của phân tâm học giúp bạn tìm hiểu về:

• Ý nghĩ vô thức

• Tháo gỡ chứng rối loạn thần kinh

• Các giai đoạn tính dục

• Giải mã giấc mơ

• Chứng ái kỉ và thuật thôi miên

… Và thực hiện một chuyến thâm nhập sâu vào tâm lí con người.

Công trình của Sigmund Freud, một trong những nhà tư tưởng quan trọng nhất trong hai trăm năm trở lại đây, đã xác định lại các lĩnh vực của thần kinh học và tâm lí liệu pháp, cũng như cách thức chúng ta nhìn nhận tâm trí con người. Thậm chí ngày nay người ta vẫn có thể chỉ ra được những bước tiến khổng  lồ về nhận thức trong hầu hết các phân ngành của phân tâm học mà ông đã thực hiện trong suốt những năm về trước.  

Nhưng thành công vĩ đại nhất của ông là đã tạo nên một trào lưu tư tưởng bí hiểm nhất. Phức cảm Oedipus, sự chuyển di, cái vô thức, sự dồn nén, dục năng: tất cả những ý niệm và kĩ thuật từ trường phái tư duy của Freud đã thâm nhập vào nhận thức chung.

Tư duy như Sigmund Freud xem xét những vấn đề này và nhiều vấn đề khác nữa trong quá trình tìm hiểu một trí tuệ cao hơn cả: tâm trí của một người đã chiến đấu với chứng rối loạn thần kinh của chính mình trong khi tìm cách hiểu tâm trí của những người khác.

Hãy khám phá động lực và triết lí của một người dám giải quyết những vấn đề mà người khác lảng tránh, cách thức biến đổi cái vốn là một nghiên cứu mơ hồ thành một khoa học thực sự. Với cuốn sách này bạn cũng có thể tư duy như Freud – người đã hiểu được thân phận con người thấu đáo hơn bất cứ ai khác.

Tác giả Daniel Smith là một nhà văn, biên tập viên và nhà nghiên cứu về mảng kiến thức. Ông sống tại phía đông thành phố London cùng với vợ, con gái và một đàn cá.

Mời bạn tìm đọc trọn bộ:

• Tư duy như Churchill

• Tư duy như Mandela

• Tư duy như Bill Gates

• Tư duy như Steve Jobs

• Tư duy như Da Vinci

• Tư duy như Einstein

• Tư duy như Sherlock Holmes

• Tư duy như Sigmund Freud

• Tư duy như Stephen Hawking
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Suy nghĩ như cha đẻ của phân tâm học có thể giúp bạn hiểu:

• Suy nghĩ vô thức

• Tiết lộ các rối loạn thần kinh

• Giai đoạn tình dục

• Giải mã giấc mơ

• Chứng tự ái và thôi miên

… và hiểu sâu hơn về tâm lý con người.

Công trình của Sigmund Freud, một trong những nhà tư tưởng quan trọng nhất trong 200 năm qua, đã định nghĩa lại các lĩnh vực thần kinh học và tâm lý trị liệu, cũng như cách chúng ta nhìn nhận về tâm trí. Thậm chí ngày nay, người ta có thể chỉ ra những tiến bộ to lớn về nhận thức mà ông đã đạt được trong hầu hết các phân ngành của phân tâm học trong những năm trước.  

Nhưng thành công lớn nhất của ông là tạo ra những luồng tư tưởng bí ẩn nhất. Oedipus phức tạp, chuyển giao, vô thức, đàn áp, khêu gợi: tất cả những ý tưởng và kỹ thuật của trường phái Freud đã thâm nhập vào ý thức bình thường.

  [Tải PDF] Lấy Màu Sắc Điểm Tô Cuộc Đời - Nghệ Thuật Phối Màu Cho Cuộc Sống Rực Rỡ PDF

Nghĩ về những điều này và giống như Sigmund Freud là để tìm kiếm một tâm trí cao hơn: tâm trí của một người đàn ông đấu tranh với chứng loạn thần kinh của chính mình trong khi tìm cách hiểu tâm trí của người khác.

Khám phá động lực và triết lý của những người dám giải quyết các vấn đề mà người khác ngại ngùng, cũng như cách biến nghiên cứu từng mù mờ thành khoa học thực sự. Với cuốn sách này, bạn cũng có thể nghĩ như Freud, người hiểu rõ thân phận con người hơn bất kỳ ai.

bởi Daniel thợ rèn là một nhà văn học thuật, biên tập viên và nhà nghiên cứu. Ông sống ở phía đông London với vợ, con gái và một trường dạy cá.

Đọc toàn bộ loạt bài:

• Nghĩ như Churchill

• Nghĩ như Mandela

• Nghĩ như Bill Gates

• Nghĩ như Steve Jobs

• Nghĩ như Leonardo da Vinci

• Suy nghĩ như Einstein

• Nghĩ như Sherlock Holmes

• Nghĩ như Sigmund Freud

• Nghĩ như Stephen Hawking
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